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. VARISAN premium

Gamme Semi-transparent
Ethéré

Gamme top ventes
98% des morphologies
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Gamme Varisoft
Semi-opaque

NOUVEAU
DISPONIBLE
DES FEVRIER 2020
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TABLEAUX DE TAILLAGE VARISAN PREMIUM

VARISAN B

N

MI-BAS

e A N
Ethere,
---
Cheville 16-18 18-20 20-23 23-26 26-29 29-32
Mollet O 27:30 | 2420 | 2032 | 3235 | 2032 3236 3640 | 32-35 3640 | 40-44 | 3640 4044 4348 | 4348
Hauteur @ | court<37/normal > 37
Soie, Seta, Elle & Lui ;f;gi'ﬂi Passo

Cheville @ 19-21 21-24 2427 27- 30\30 33\ Chewlle O 1821 21-24 24-27 27-30 30-33
Mollet @ [32-86 36-40/40-44/44-4846-52 | Mollet © 3036 49-48/38-44 42-48 46-
Hauteur @ court <40/ normal > 40 ‘ ‘ Hauteur @ | court < 40/ normal > 40

DEMA®

TO! T1- | T4 |11+ | T2- | T2 72+ | T3- | T33! 13+ T4- | T4 | T4+ | TH
23-26
32-36/36-40 40-44
Hauteur@‘ court < 37 / normal > 37 ‘
J

S X BAS
Ethere,

Cheville ®| 16-18 18-20 20-23 23-26 26-29 29-32
Cuisse @) 37-41 36-43 50-56 | 57-63 49-55 | 56-62 | 63-60 | 52-58 5965 66-72
Hauteur @, court <74 /normal > 74

Soie, Seta

Chevile @ [19-21 | 21-24 | 24-27 | 27-30

Cusse @ | 5066 | 53-50 | 66-62 | 50-65

Hauteur @ court <74/ normal > 74

. J

Ve COLLANT ~
Ethere, Maternite

TO T1 T2 T3 T4 T5 T T2 T3 T4
Chevile @ [ 16-18 | 18-20 | 20-23  23-26 | 26-29 @ 29-32 Cheville @ | 18-20 | 20-23 | 28-26  26-29
Cuisse @ | 87-52 | 36-63 | 36-66 49-69 | 52-72 | 62-78 Cuisse @ | 50-56  53-59 | 56-62 | 59-65
Ventre @ <105 <130 - Ventre @ | =120 <135 [ =150 <160
Hauteur @  court <74 /normal > 74 Hauteur @ court <74 /normal > 74
Soie, Seta
T1 T2 T3 T4
Cheville @ | 19-21 | 21-24 | 24-27  27-30
Cuisse @ | 50-56 | 53-59 | 56-62 @ 59-65
Ventre @ <105 <130
Hauteur @ court <74/ normal > 74
. J




TABLEAUX DE TAILLAGE VARISOFT AcCES AuX SOINS

J

\

Cheville ®

Mollet ©

( Semi-opaque, Transparent, Homme

MI-BAS

0

25-35

Hauteur ®

45-

55

court < 37 / normal > 37

Mesures adaptées

I Y 5 Y ) O N O

Cheville @ 16-18 18-20 20-23 23-26 26-29 29-33
Mollet @ [27-30 24-29 29-32 32-36 20-32 32-36 36-40/32-36 36-40 40-44|36-40 40-44 43-48 43-48
Hauteur @ court < 37 / normal > 37

VARISOFT

Semi-opaque, Transparent

Cheville ®

Cuisse @

Hauteur @

court < 74 / normal > 74

Mesures adaptées

‘K- BAS

Cheville @ | 16-18 18-20 20-23 23-26 2629 293
Cuisse @ 37-41 4252 36-43 | 44-50 50-56 57-63 |36-45 46-52 53-5 60-66 49-55 56-62 63-69 52-58 59-65 66-72 62-70 | 71-78
Hauteur @ | court < 74/ normal > 74
N /
Ve 1 COLLANT ~
Semi-opaque, Transparent Mesures adaptées
0 T T2 138 T4 T5
Cheville @ 21-24 Chevile @ 16-18  18-20 | 20-23 23-26 | 26-29 | 29-32
Cuisse @ 48-63 Cusse @) 42-52 | 50-56 | 53-50 56-62 | 5965 & 62-70
Ventre @ <105 | Ventre @ <105 <130
Hauteur @ court <74 / normal > 74 Hauteur ~ @ court < 74/ normal > 74
N /

VARITEC®

I'enfile bas pour
les patients a
mobilité réduite
Reéférence :
34010 5149988 6
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SUR MESURE TRICOTAGE CIRCULAIRE

e -
< POUR LES MORPHOLOGIES HORS TABLEAU DE TAILLAGE DE SERIE, FABRICATION SUR-MESURE
Facturation forfaitaire :  Calcul du tarif de remboursement En 5 jours seulement
méme tarif quelle que soit en ligne sans demande de devis A découvrir page
—-—— la morphologie (sommaire du sur-mesure p121)
z Applicateur Patient
< LT3 T NOM dU PAIENT & ...ooooo oo seeeeee e
> COUE ClIENT & oo [ Homme []Femme
AIESSE oottt
Modéle
(o] VIS & reeeeeeseeeseesseessee s sesssessssesssenees ) )
Tol Fax 1 Mi-bas AD (paire) [[] Bas antiglisse AG (paire)
E e PR [] Bas antiglisse AF (paire) O] Collant AT (unité)
1= L
Gauche Droite
Date o
" Gauche Droite
Bout de pied BP
Cou de pied CP
Talon ST
Cheville B
Mollet C
Jarret D
Cuisse F
Cuisse Maxi 80 G
Hanche H
Taille T
LLongueur Pied
: X
(sans orteils)
Mo |
Mi bas AD
Bas Antiglisse AG
K1T : hauteur Entre-jambe/ T (taille) face ventrale
K2T : hauteur Entre-jambe/ T (taille) face dorsale Bas Antiglisse AF
Demandes particulieres : AH
................................................................................................... Collant AT
................................................................................................... KAT
................................................................................................... ot
s A
Cachet Compression Couleur
O Classe 2 O Beige
OcClasse 3 O Noir
\ J Oouvert  OFermé

6 E'%EI{\.



PRISE DE MESURE

Les mesures suivantes sont a prendre :
® en espace de confidentialité, sur peau e debout et sans chaussures e sur les deux jambes ¢ de préférence le matin.

Reprendre les circonférences a chaque renouvellement.

1 CHEVILLE point b 2 MOLLET point ¢
Tour de la cheville sur la partie la plus fine Tour de mollet
(3 cm au dessus de la malléole) sur la partie la plus large

3 CUISSE point g 4 VENTRE point t

Tour de cuisse Tour de ventre au niveau ombilical.
(5 cm sous le pli fessier)

Astuce : demander a la

patiente la hauteur habituelle 5 HAUTEUR

du positionnement de la bande Mi-bas AD Bas et collant AG
anti-glisse selon ses habitudes Distance entre le sol et 2 cm au dessus Distance entre le sol et I’'entrejambe.
de port, ce qui peut faire varier la du galbe du mollet

circonférence de référence. Astuce : prendre le repere de la TTA

(Tubérosité Tibiale Antérieure)

2

N

REPERE
DELATIA

AL VTSP, - |
ol .
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L'ENTRETIEN ET ENFILAGE

|’entretien

e Lavage quotidien a I'envers (a la main ou en machine) a
une température maximum de 40°C.

e Utilisation de détergents neutres pour tissus délicats.
e Rincage a une température maximum de 40°C.
e Séchage ni au soleil ni au seche-linge.

Lavage 40° max main ou machine Pas de nettoyage a sec

|’enfilage manuel

4

Pas de seche-linge

Afin de préserver la qualité des bas, il est conseillé de suivre les instructions suivantes :

e Floigner des sources de chaleur.
e Ftendage exclusivement horizontalement.
Un entretien régulier prolonge la durée de vie de vos bas

de compression.
A
2

Pas d’eau de Javel

25\

Pas de repassage

Pour améliorer I'observance, I'éducation a I'enfilage est primordiale.

Placez votre main a I'intérieur
du bas, saisissez le talon avec

le pouce et I'index. I’endroit.

i
\\QV J’/ \ 3 Elargissez le bas avec les
N deux pouces, introduisez
le pied et positionnez le
talon.

Saisissez le bas avec les deux
mains, a 10 cm du pied, puis
remontez le bas jusqu’a la
cheville, sans tirer sur la bande
dentelle.

Retournez le bas jusqu’au
talon, en conservant le pied a

f

LA

Renouvelez I'opération

environ 4 fois pour remonter
\ progressivement votre bas
jusgu’en haut de la cuisse.
Positionnez enfin la bande
dentelle.

N Repositionnez la pointe pour
donner plus d’aisance aux
orteils. Massez la jambe pour
répartir la matiere.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Si le patient n’arrive pas a toucher la pointe de ses pieds, pensez a utiliser le Varitec® !

VARITEC?® I'enfile bas pour les patients a mobilité réduite

(® Vidéo d'utilisation

disponible sur la chaine
Youtube Cizeta Medicali

e Facile a utiliser

e Sans aucune aide ni
besoin de force

e Adapté a toutes les
classes de compression
meédicale

Référence : 34010 5149988 6




CLASSIFICATION CEAP

*Recommandations Haute Autorité de Santé 2010.

Télangiectasies

Jambes lourdes, (varlcc?slltes): \(arlc,:es CEdéeme N ) . Troubles R . Ulcere ouvert

) varices réticulaires diameétre . CEdeme fibrosé ) Ulcére fermé o

fourmillements R débutant trophiques non cicatrisé
Diametre > 3mm

<3mm

26,8 %*
Classe 1 (10-15 mmHg)
Classe 2 (15-20 mmHg)

32,8 %*

18,4 % des patients*

Tableau essen- | Tableau
tiellement symp- | symptomatique et

tomatique : clinique :
e | ourdeurs ¢ Télangiectasies
de jambe, e \/arices

sensations de <8 mm @
fourmillements | e Suites de

e OEdeme du sclérothérapie
pied en fin de | @ Suites des
journée traitements

e Télangiectasies | chirurgicaux
(varicosités) ¢ \/oyages aériens
symptoma-
tiques

Fibres naturelles

Peaux sensibilisées par la maladie veineuse : privilégier les fibres naturelles (soie et coton)
Varisan est le spécialiste du tricotage des fibres naturelles depuis 145 ans

Garanties OEKO-TEX

Toutes les gammes Varisan sont certifiées OEKO-TEX garantissant ainsi OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

I'absence de substances nocives pour la peau et la santé des patients. STANDARD 100

*Source : Enquéte épidémiologique informative VARISAN. Analyse des données : CENBIOTECH Dijon - Aot 2010

Rappel : La pression a retenir est la plus forte supportée par le patient.
La superposition de classe est recommandée lorsque le patient n’est pas capable d’enfiler une compression plus forte.

!3.'%16. °




oJe wecherche...

LA BONNE COMPRESSION AU BON MOMENT FEMME

Un slyle

Vitte __
Veyag

De la transparence

Une fibre qui régule
— les changements
de température

Jwid

Le confort des
— fibres naturelles
(coton, soie)

o

g‘w&&%&e — Facile a enfiler

Une pression
spécifique

Une maille élégante

Enville — De la transparence
] Une fibre qui régule
é}égm.d — les changements
de température
Le confort des
Al ,
maissi fibres naturelles

(coton, soie)

gwssem — Facile a enfiler

Ewville — Une maille élégante

De la transparence

Une fibre qui régule
— les changements
de température

Chaud
Jeid

Le confort des
— fibres naturelles
(coton, soie)

Ata

maisew

Grwssesse — Facile a enfiler

10 é SHZE

Une maille élégante

Ethéré

—— Classique —» Diva

—— Fantaisie — Plumetis

Seta (lisse)

Soie (cotelé)
Passo

Seta coloris vifs
Passo coloris vifs

Elle&Lui
Micro-coton

—— Classique —»

—— Fantaisie —

— Classique —»

—— Fantaisie — Passo

Ultra robuste : Seta, Soie
Look ville : Ethéré

Seta coloris vifs
Plumetis

—— Classique —»

—— Fantaisie —»

Classique Dema

Ethéré
Diva
Plumetis
Papillon

—— Classique —»

—— Fantaisie —

Seta (lisse)

— Classique ——> S (catele)

—— Fantaisie —> Seta coloris vifs

——— Classigue — Micro-coton

Ultra robuste : Seta, Soie
Look ville : Ethéré

Seta coloris vifs
Plumetis

—— Classique —»

—— Fantaisie —»

Ethéré
Diva

Classique —»

—— Fantaisie — Plumetis

Seta (lisse)

— Classique —> 0.0 (cotelé)

Fantaisic — Seta coloris vifs

Classique —>» Micro-coton

Classique —>» Collant Maternité



LA BONNE COMPRESSION AU BON MOMENT HommE

oJe wecherche... YUn slyle

B ; Soie
Classiqgue —» Elle&l Ui

. Fantaisie ——> Soie coloris mode

Une maille fine

Vitte __
Wa&e (en costume)

7/% —— Classique —» Passo
%l 0 Un look tendance
Y —— Fantaisie —> Passo coloris vifs

Une fibre qui régule
;r: d — les changements ———— Classique — Passo / Soie
de température

’wa@%’ — Le confort du coton ————— Classique — Elle&Lui / Micro-coton

Une pression
spécifique

Froid tunproduit Classigue —> Soie
thermorégulateur

Conforl
Chaud : fraicheur Classigue — Micro-coton
du coton

Classique Dema

Présenter le bas talon face a Enfiler le bas ou mi-bas Maintenir I'enfile bas Glisser la pointe du pied a
I'enfile bas pointe vers le bas  jusqu’a la couture du talon avec le pied opposé I'intérieur du bas ou mi-bas
au maximum

VARITEC®

I'enfile bas pour
les patients a
mobilité réduite
Référence :
34010 5149988 6

Retirer le pied de I'enfile bas  Remonter le bas ou le mi-bas
sur le mollet ou la cuisse
C2CIZETA 11
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4 saisons de (o compression

Le nouveau lookbook des femmes et des hommes
qui ont compris que les jambes Iégeres ont leur place au vestiaire !

- e = — LT, T

Printemps | =

Une touche d’éclat pour vos jambes en Plumetis
Marine/Argenté et Noir/Rose. Pour des silhouettes

pétillantes et éclatantes en référence au sequin disco

Eté >

== [ J
“ L 1
Accords rosés et jeux de matiéres w

“raffinées en Diva poudré

Passo vert ou
Soie Prune
pour donner du
caractére a une
_ tenue sobre

Passo bleu pour
dynamiser un Prince
- de Galles gris



Vous avez carte blanche . ‘montrer vos ja
en affi s golts !

I Automne
I |

Alors qu’Ethéré

Orage donne

du chien a un

camaieu de bleu

- sombres ou noir

Ethéré Gris magnifie ipap.sobres
intemporel pied-de-p_gﬂle

. dés que les
»températures’
baissent, nos . &
gambettes se font s

— b s
. En Seta collant
L./ Rouge et Microsi,
' _cotonnoir, les. "¢
matiéres naturelles
a “tiennent leurs.® |
.1 promesses et vous' _
entourent\de confort,,
/= g€t de douceurd, -

e,

~~—Au-placard le total look noir ! =
On ose le technicolor comme un rempart au froid
On tente 'association audacieuse et chic
~de Passo rouge et Seta collant rouge

IZETA 13
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UNE HISTOIRE DE QUALITE DEPUIS 145 ANS

CIZETA MEDICALI, spécialiste depuis 1872 dans la compression élastique, assure la conception et la fabrication de solutions
innovantes dans la thérapie pour I'insuffisance veineuse et lymphatique.

En collaboration avec les plus grands centres de phlébologie, CIZETA MEDICALI est en permanente recherche pour améliorer
la qualité du service médical rendu de ses produits. CIZETA MEDICALI a obtenu les 4 homologations des pays certificateurs

5 MARQUES ' NOS CLIENTS

4100

officines et magasins
d’orthopédie partenaires

90

groupements
partenaires

3 METIERS = CHIFFRES CLES

CA en
T multiplié 2 ! ;
: par
; [
N =

des fabricants de e |
compression veineuse =

N'D

du marché du
semi-transparent
avec Ethéré

PHLEBOLOGIE
ORTHOPEDIE
LYMPHOLOGIE

Cizeta Medicali est fabricant

| depuis 1872 de textile compressif,

;-‘ | utilisé en compression médicale,

ﬁ___ - lymphologie et orthopédie.
el

g

!;IECAI.I 15




L’'INNOVATION AU SERVICE DE L'OBSERVANCE

Parce que le confort, le taillant et ['esthetisme représentent les premiers freins a ['observance du traitement,
2% du chiffre d'affaires de CIZETA MEDICALI est dédié a la recherche et a I'innovation.

QUALITE INNOVATIONS

7

Assemblage bord a bord de la dentelle

4 aiguilles ; pas de surépaisseur et couture Le systeme R2M, (Reprise Maille
de la dentelle sur le bas avec 6 fils pour plus de par Maille), permet une finition sans
résistance couture a la pointe de pied. Cela

consiste a tricoter une poche par di-
minution et augmentation a la pointe,
puis a realiser une fermeture sur le
dessus du pied en Reprise Maille par
Maille.

Disponible sur Passo.

Forte resistance a la déchirure
et a I'abrasion pour une durabilité élevée

.
»
Profondeur du talon et bosselage Ce label permet d'identifier les
cou-de-pied : enfilage aisé produits bénéficiant d'un fil polyamide
A \ microfibre de qualité supeérieure,
compose de 14 filaments minimum,
4 offrant une douceur veloutee,

Couture pointe plate y
éclatee : pas de géne ,\\\{

= RO R

Entretien facile

Silicone double composant
avec catalyseur platine
applique aprés teinture

pour une meilleure Polyamide microfibre Lavage machine 40° & |"envers, quotidien pour
tolérance cutanée + solide et + doux prolonger la durée de vie

ESTHETISME & TAILLANT

Depuis plus d'un siecle, notre service recherche et developpement s'attache a concevoir des produits alliant qualité et esthetisme,
pour votre patientele, feminine et masculine, afin de favoriser I'observance du traitement.

Un taillage adapté pour une prise en charge de I'ensemble des morphologies, le taillage de série de Varisan couvre 96,3% de
la population féminine francaise.

SUR MESURE

Si les mesures de votre patient n'entrent pas dans les tableaux de mesures de nos articles de série,
CIZETA MEDICALI met a votre disposition son savoir-faire en vous proposant la fabrication de bas
sur-mesure (voir page 121)

%

QACIETA 17




LA RECHERCHE MEDICALE

CIZETA MEDICALI s’investit dans la recherche médicale autour de
5 BREVETS 2 piliers : la recherche clinique et le développement produits pour
Au service de I’observance I'amélioration de la prise en charge.

e La recherche clinique est encadrée par une équipe composée de
rééducateurs fonctionnels dipldmés en phlébologie, lymphologie et

Bande Cizeta Press spécialistes du handicap. La veille scientifique passe notamment par la

. participation de CIZETA MEDICALI aux manifestations médicales, et a
c P 35 PICOtS son étroite collaboration avec des médecins réputés dans I'observation
Favorise I'autobandage et 'accompagnement de I'évolution des pratiques.

e Le développement produit et I'innovation : nos ingénieurs textile et
spécialistes des matieres plastiques sont en recherche constante de
matieres et technologies innovantes, au profit d’'une qualité de produit
fini adapté aux pathologies et au quotidien des patients.

La validation des produits passe par des tests et essais patients,
encadrés par des études cliniques.

'objectif de cette démarche est de faire évoluer la prise en charge
des patients sur les pathologies phlébologiques, lymphatiques et les
atteintes musculo-squelettiques, a destination du corps médical et des
applicateurs.

CIZETAMEDICALI attache une tres grande importance au développement
des compétences médicales de ses équipes en interne. Les délégués
pharmaceutiques et médicaux ainsi que I'encadrement sont titulaires du
Dipldme Universitaire de Compression Médicale.

Veinalgic®
Prévention et traitement des effets secondaires
apres sclérose des varices

' |

Varitec i ot ' sur la chaine

Enfile bas

(® Vidéo innovation (® Vidéo Prix Galien

Séléctionné

Prix Galien
2017

Innovation

- ;t; @~ Galien
| ar

Vidéos disponibles

Cizeta Medicali

19
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Artériel et veineux

Veine cave inférieure

Circulation du sang
vers le systéeme digestif
et le membre inférieur

aux mouvements

respiratoires

(aspiration par les

mouvements du
diaphragme)

LA MALADIE VEINEUSE

Touche plus de 22 millions de personnes en France. Plus d'une
femme sur deux et un homme sur quatre sont concernes.

Seulement 1/3 des patients atteint se soignent,

En moyenne un patient va mettre 7.5 années a aller consulter un
phlébologue,

Douleurs et lourdeurs sont les premiers symptdmes, les varicosités
(télangiectasies) sont les premiers signes cliniques,

La maladie veineuse peut avoir differentes origines.

Son apparition et son évolution sont souvent amplifiees par
des facteurs de risque et des situations aggravantes souvent
Meconnues.

Du point de vue physiologigue, le sang remonte vers le coeur par
le réseau veineux. Ce reseau veineux est pourvu en valvules.

Les valvules (clapets anti-reflux ou anti-retour) permettent de lutter
contre la pesanteur et donc empéchent le sang de refluer.

%

32 €2 CIZETA

HETMEDICALL

LE SYSTEME CIRCULATOIRE

(4
A SYSTEME CIRCULATOIRE ET MALADIE VEINEUSE

Le coeur propulse le sang chargé d'oxygéne et de
nutriments vers les organes gréce aux artéres.

Les échanges gazeux et métaboliques s'opérent
par l'intermédiaire des réseaux de capillaires au
niveau des organes et des muscles.

Veine pulmonaire

Les veines raménent le sang appauvri en oxygene

et chargé de déchets m
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SYSTEME CIRCULATOIRE ET MALADIE VEINEUSE

A l'origine de la maladie veineuse des membres inférieurs, on constate une dégradation de la paroi veineuse et une détérioration
des valvules, qui provoquent une augmentation de la pression veineuse. Sous l'effet de cette pression, la veine se dilate et un

reflux s’installe. Le sang stagne alors dans la veine et la déforme, provoquant I'apparition de varices.

Ces affections veineuses des membres inférieurs sont évolutives.

Sans traitement, elles peuvent engendrer des complications graves (ulceres, TVS* et TVP**,...).

LA COMPRESSION :
TRAITEMENT DE REFERENCE

Les bas médicaux de compression sont des bas élastiques (collant,
bas et mi-bas) fabriqués dans du tricot élastique. lls entourent le
membre inférieur et exercent une pression active constante sur ce
membre, qu’il soit au repos ou en mouvement.

Les bas médicaux exercent une pression dégressive : la pression
exercée est plus forte a la cheville et diminue graduellement le long
de la jambe.

La compression médicale favorise le retour veineux, prévient la
stagnation du sang et lutte contre la détérioration de la paroi
veineuse.

En effet la compression permet de rétablir I’équilibre au niveau des
capillaires entre les pressions hydrostatique/oncotique capillaire et
interstitielle (loi de Starling).

Premier effet immédiat, la compression médicale soulage les
douleurs et les sensations de lourdeur en traitant en profondeur la
maladie veineuse. Son efficacité est prouvée scientifiquement et
reconnue par la Haute Autorité de Santé.

Selon la pathologie, la compression médicale peut étre appliquée
sous plusieurs formes : chaussettes, bas, collants mais également
bandes.

Il existe plusieurs forces de compression allant de la classe | a la
classe lll en standard. La classe IV est réalisée sur mesure pour des
cas bien particuliers notamment de lymphoedéme. Les nouvelles
textures (telles que la soie,...) et les coloris actuellement sur le
marché facilitent I’'observance du traitement prescrit.

Un bas médical de compression est une solution thérapeutique
qui, pour étre efficace, doit étre portée. Le succes de cette thérapie
reste lié a un geste simple et naturel : enfiler chague matin ses
bas médicaux de compression... Un acte quotidien qui doit étre
accompagné d’une bonne hygiene de vie.

TVS* : Thrombose Veineuse Superficielle
TVP* : Thrombose Veineuse Profonde
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NOS CONSEILS

FACTEURS DE RISQUES
ET FACTEURS AGGRAVANTS

Ces facteurs combinés peuvent étre a 'origine de situations a risque, mais ils pourraient jouer un role aggravant en

cas d'expression de la maladie veineuse :

L'age.
Le sexe avec une

predominance pour la
fernme.

La sédentarité.
L'obésité qui exerce
une prassion accrue sur

le systeme veineux des
membres inférieurs.

L’hérédité avec 45%
de risque de développer
des varices si un parent
est variqueux, 90% si
les deux parents sont
atteints,
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Les déréglements
hormonaux tels

gue les grossesses
multiples (pour des
raisons mécaniques et
hormonales). La prise
de contraceptif oral,

la ménopause et le
traitement hormonal
substitutif,

Le syndrome de la
classe économique
(long voyage supérieur
a 4 heures).

Toute cause
d'alitement prolongée
(> 3 jours).

Une affection
cancereuse.

Toute intervention
chirurgicale récente
{membres inférieurs,
abdomen, petit
bassin...).

Les conditions

de travail avec
station debout ou
assise prolongée, en
ambiance chaude ou
humide, le port répéte
d'objets lourds.
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L’HYGIENE DE VIE

Une bonne hygiéne de vie permet de diminuer les symptémes et les complications :

La marche réguliere Les douches froides Eviter les sources de
pour favoriser un bon sur les jambes. chaleur directes sur les
retour veineux. jambes.

Surélever les jambes Veiller & avoir une Porter quotidiennement
ala fin de la journée, alimentation équilibrée. sa compression

dormir les pieds veineuse.

suréleves.

Faire des exercices
talon pointe lorsque
vous travaillez debout
toute la journée.

LES CONTRE-INDICATIONS

’artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) avec indice de pression
systolique (IPS) < 0,6 :

e | a microangiopathie diabétique évoluée
(pour une compression > 30 mmHg).

e | a phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue douloureuse avec compression
artérielle).
e |athrombose septique.

Une réévaluation réguliere du rapport bénéfice/risque s’'impose en cas de :
e AOMI avec IPS entre 0,6 et 0,9.

e neuropathie périphérique évoluée.

e dermatose suintante ou eczématisée.

e intolérance aux fibres utilisées.
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PLUMETIS

Mes jambes légéres tendance sequins
____---'

haute couture

Anaélle LECLERCQ

Jeune espoir dutenhis féminin

k \
NOUVEAU
_ Plumetis 1
O Marme/ Argenté |

Disponible en mfl,__-__has, bas et collant
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@ Transparent

La transparence veloutée

Transparence ® Douceur * Résistance

DOUCEUR

S CERTIFIEE

L CERTIFIEE

Découvrez les labels qualité de Varisan en page 31.

Indications : @

CEAP Stades C1 et C2
* Télangiectasies. wiww,asqual. com

* Varices <3 mm @ i)
¢ Suites de sclérothérapie
» Suites des traitements chirurgicaux

e \/oyages aeriens

= Polyamide
| microfibre : 68%
: Flasthanne : 32%

Bande large pour plus de confort

ey

Bande florale
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MOBILITE

AIDE A LA MOBILITE ET AU CONFORT

CANNES ANGLAISES
CANNE CLASSIQUE CANNE CONFORT
ADULTE ADULTE CANNE ENFANT

CANNES DERBY

CANNE POIGNET CANNE PLIANTE CANNE PLIANTE
T REGLABLE BI-MATIERE FANTAISIE

Fabriqué en France

4 motifs

Butterfly

Cashmere

DEAMBULATION

DEAMBULATEUR ROLLATEUR ROLLATEUR
PLIANT 2 ROUES 4 ROUES
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‘CONFORT‘

AIDE A LA MOBILITE ET AU CONFORT

FAUTEUILS
FAUTEUIL DE TRANSFERT FAUTEUIL ROULANT

Disponible en 2 largeurs d’assise : Disponible en 3 largeurs d’assise :
39 cm et 43 cm 41 cm, 46 cmet 51 cm

OREILLER ET MATELAS
OREILLER A MATELAS
MEMOIRE DE FORME VISCOELASTIQUE

~y

COUSSINS

COUSSIN COUSSIN POSITIONNEMENT
PREVENTION ESCARRE DEBUBITUS

Fabriqué en France

Disponible en 3 largeurs d’assise :
41 cm, 45 cmet 51 cm

Demandez notre catalogue
et nos tarifs remisés
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BIEN-ETRE DU PATIENT
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z Demandez notre
ARBRES DECISIONNELS SR
RACHIS LOMBAIRE

--------------------------------------------------------------- N Maintien
_Douleur abdominal
intense

Hypogriop

Douleur [ ________________________
moyenne

p.18
SL Maternity FORCE SL Thermo

p.23

Immobilisation

~ Corsat
d'hyper-extension

(=)
—

Douleur
faible

Sédentaire Actif Tres actif

RACHIS CERVICAL

Soutien léger Soutien semi-rigide Immobilisation modérée Immobilisation stricte

Torticolis Névralgie cervico-brachiale Névralgie cervico-brachiale Entorse moyenne
Arthrose cervicale Arthrose cervicale Entorse bénigne Entorse grave

Entorse moyenne

ANATO C1 ANATO C2 ANATO C3 ANATO C4
BY
-~ i 4
\\_

p.26 p.26 p.27 p.27

EPAULE / BRAS

IMMOBILISATION EPAULE
GILET PERFO BRAS ANNEAU CLAVICULAIRE POLYVESTE COUSSIN
D'IMMOBILISATION D'ABDUCTION 20°
:III . | . \
A
i 1 rey € ‘
A e
p.33 p.33 p.31
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MAIN / POIGNET

Rhumatologie Traumatologie Traumatologie grave

ATL SEAMLESS POUCE ATL SEAMLESS PERFO POIGNET PERFO M 70

POIGNET POIGNET POUCE

&

p.39 p.41 p.41 p.40
Reprise sportive et phase de rééducation Immobilisation et Post-Op
IMMOBILISATION
MAINTIEN g
PHASE REEDUCATION INSTABILITE CHRONIQUE ngg&z;%g APRES
TRAUMATISME
GL STAB PATELLA STAB GL STRAPP GL 120 Standard GL 120 Open CIROM PERFO UNI' 3

Besoin de maintien Reprise sportive et phase de rééducation Immobilisation et Post-Op

TALO STAB TALO PROTECT TALO STRAPP CISTAB A2TE CIZETA BOOTS CIZETA
BOOTS AR
CdriUT AT CHUT CANNE CLASSIQU 3ANDAGE HERNIA ACK CHALD / FROID
L T hie [E . PjE CANNE CLASSIQUE BANDAGE HERNIAIRE ~ PACK CHALD / FROID
ARRIERE
e =] .
p.70
p-66 p.66 p.67 . COUSSIN BINET
RELEVELR  CHAUSSURE RELEVELR p. ,
DEPIED PLATRE A2T
‘ L NOUVEAU] 070 g /
p.71
p.68 p.68
Fergem 1o




